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KUJAWSKO-POMORSKA INTERDYSCYPLINARNA KONFERENCJA  

DLA PIELĘGNIAREK/PIELĘGNIARZY I POŁOŻNYCH 

WYMIENIAMY DOŚWIADCZENIA I NAJLEPSZE PRAKTYKI  

09.10.2026 (piątek) 

8:30-10:30 Rejestracja uczestników 

9:30-9:50 Uroczyste otwarcie Konferencji 

• 9:50-10:20 

Wykład inauguracyjny - Menopauza, czy musi być zaskoczeniem? 

- prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Grażyna Iwanowicz -Palus; Konsultant Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Ginekologiczno-

Położniczego Zakład Opieki Specjalistycznej w Położnictwie Katedra Rozwoju Położnictwa Wydział Nauk o  Zdrowiu 

Uniwersytet Medyczny w Lublinie 

• 10:20–12:20 

Sesja I: Zdrowie kobiet – dlaczego powinno być priorytetem? 

Moderatorzy:  prof. dr hab. n. med. i n. o zdr. Grażyna Iwanowicz -Palus  

 mgr Beata Błaszkiewicz  

1. Poród – jaki powinien być, żeby kobiety pragnęły urodzić jeszcze raz ? 

mgr Dorota Fryc Krzaczyńska Szczecin 

2. Jak monitorować płód podczas porodu ?  

dr hab. n. med. i n. o zdr. Jolanta Parafiniuk; Instytut Centrum Zdrowia Matki Polki w Łodzi, Blok Porodowy, Klinika Położnictwa 

i Ginekologii, Uniwersytet Medyczny w Łodzi, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa Ginekologiczno-Położniczego 

dla Województwa Łódzkiego 

3. Jak obserwować i monitorować kobiety w krwotoku poporodowym ?  

dr n. o zdr. Grażyna Gebuza Uniwersytet Mikołaja Kopernika w Toruniu Collegium Medicum w Bydgoszczy, Konsultant 

Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa Ginekologiczno-Położniczego dla Województwa Kujawsko-Pomorskiego 

4. Karmienie naturalne, czy może być łatwe? Jak dobrze zacząć, aby/i długo karmić ? 

dr hab. n. med. i n. o zdr Dorota Ćwiek. Międzynarodowy konsultant Laktacyjny (IBCLC), Konsultant wojewódzki w dziedzinie 

Pielęgniarstwa Ginekologiczno-Położniczego dla województwa Zachodniopomorskiego. Zakład Położnictwa i Patologii Ciąży 

Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie 

5. Endometrium -  

6. Przygotowanie pacjentki do znieczulenia do cięcia cesarskiego- mgr Kamiński Dawid, Wydział Nauk o Zdrowiu, 

Państwowa Akademia Nauk Stosowanych we Włocławku 

 7.Ocena i uśmierzanie bólu pooperacyjnego – rola pielęgniarki/pielęgniarza w monitorowaniu 

skuteczności analgezji multimodalnej." mgr Cezary Stolcman, Wydział Nauk o Zdrowiu, Państwowa Akademia Nauk 

Stosowanych we Włocławku 

• Przerwa kawowa 12:40-13:00 
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• 13:00-14:00 

Sesja II. Edukacja prozdrowotna w erze zmian demograficznych 

Prowadzenie:     dr n. med. i n. o zdr. Beata Stepanow,  

dr n. o zdr Grażyna Gebuza  

1. Położna w opiece długoterminowej i paliatywnej - dr n. med., Mariola Rybka, prof. PANS we Włocławku   

 

2. Rozszerzenie kompetencji zawodowych polskiej pielęgniarki w świetle wyzwań demograficznych i 

epidemiologicznych - dr n. med. Beata Haor, Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu, prof. PANS we Włocławku  

 

 

3. Szczepienia ochronne - mgr Marta Wiśniewska Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Bydgoszczy 

 

• Obiad 14:00-15:00 

 

• 15:00-16:30 

 

Sesja III: Rola pracowników służb medycznych w przeciwdziałaniu przemocy domowej 

z wykorzystaniem procedury Niebieskiej Karty   

Prowadzenie:  dr n. med. Beata Haor, prof. PANS we Włocławku 

mgr Beata Błaszkiewicz  

Prelegenci: 

1. Agata Podlasin, Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie we Włocławku – Przewodnicząca Zespołu Interdyscyplinarnego 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej we Włocławku 

2. Edyta Olszewska, Komenda Miejska Policji we Włocławku - z-ca Przewodniczącej Zespołu Interdyscyplinarnego 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej we Włocławku 

3. Magdalena Pułanecka, Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie we Włocławku - członek Zespołu Interdyscyplinarnego 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej we Włocławku 

4. Natalia Lewandowska, Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna we Włocławku  członek Zespołu Interdyscyplinarnego 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej we Włocławku 

 

• Przerwa kawowa 16:30-16:50 

 

• 16:50-18:30 

Sesja IV : Wyzwania i dobre praktyki  

Moderatorzy:  dr hab. n. med. i n. o zdr. Jolanta Parafiniuk, 

dr n. med. Joanna Wierzbicka 

1. Poważne przypadki diabetologiczne - jak edukować i rozwiązywać problemy diabetologiczne ?  
dr n. med. i n. o zdr. Beata Stepanow, Prezes Stowarzyszenia Edukacji Diabetologicznej 

 

2. Pulsoksymetria jako metoda wykrywania wad wrodzonych serca u bezobjawowych noworodków.  
mgr Wioletta Cedrowska-Adamus Klinika Neonatologii, Intensywnej Terapii i Patologii Noworodka Instytut Centrum 

Zdrowia Matki Polki w Łodzi 
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3. Pielęgniarka w POZ -dr n. med. Joanna Wierzbicka PANS w Ciechanowie 

 

4. Zakres zadań położnej POZ – nie tylko opieka okołoporodowa? - mgr Barbara  Gardyjas, położna POZ, 

Kierownik/właściciel podmiotu leczniczego NZOZ PRO FFEMINAE S.C w Rybniku 

 

 

• Kolacja 19:30-24:00 

_________________________________________________ 

10.10.2026 (sobota) 

 

8:30-9:30 Rejestracja uczestników 

• 09:00-11:20 

SESJA I: Monitorowanie zagrożeń zdrowia i bezpieczeństwo pacjenta  

Moderatorzy: mgr Beata Ulanowska, 

 mgr Jolanta Świerska  

 

1. ”Idę do szpitala-praktyczny przewodnik dla pacjenta hospitalizowanego” – dr n. med., Konsultant 

Krajowy w dziedzinie Pielęgniarstwa Epidemiologicznego, Szpital Zakonu Bonifratów Św. Jana Grandego sp. z o.o.w 

Krakowie 

2. Jakość pobrania materiału biologicznego elementem decydującym o bezpieczeństwie terapii 

antybiotykowej - mgr Emilia Zawadzka Konsultant Wojewódzki w dziedzinie Pielęgniarstwa Epidemiologicznego 

3. Błędy przedlaboratoryjne w diagnostyce analitycznej – mgr Danuta Ślusarczyk - kierownik Zespołu Techników 

Regionalny Szpital Specjalistyczny w Grudziądzu 

4. Wymagania akredytacyjne CMJ w zakresie kontroli zakażeń - analiza najczęstszych problemów w 

podmiotach leczniczych  

5. Kultury Sprawiedliwego Traktowania (Just Culture) a bezpieczeństwo pacjenta vs 

bezpieczeństwo pracownika -  dr n. o zdr. Grażyna Dykowska 1)Warszawska Akademia Medyczno-Techniczna 

Nauk Stosowanych;  2) Studium Ekonomiki Zdrowia i Ubezpieczeń Centrum Nauk Humanistycznych i Społecznych 

Medycyny, Warszawski Uniwersytet Medyczny;  

6. Komunikacja w zespole Terapeutycznym a bezpieczeństwo pacjenta - .dr. n. med. Zofia Sienkiewicz 

Zakład Rozwoju Pielęgniarstwa Nauk Społecznych i Medycznych, Warszawski Uniwersytet Medyczny.  

 

 

• Przerwa kawowa 11:20-11:40 

 

• 11:40-12:40 

Sesja II: Współczesne fizjoterapia - wspólna troska o zdrowie od narodzin do dojrzałości  

Moderatorzy:   Barbara Rykowska Kierownik Pielęgniarstwa - Koordynator ds.. Lecznictwa Uzdrowiskowego 

 mgr Wioletta Cedrowska-Adamus  

 

1. dr n. med. Katarzyna Placek, 22 Wojskowy Szpital Uzdrowiskowo-Rehabilitacyjny w Ciechocinku 
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2.– dr Anna Kaczorowska  

• 12:40-14:00 

Sesja VII: Światowy Dzień Zdrowia Psychicznego  

Moderatorzy:  mgr Małgorzata Zawirowska 

dr n. o zdr Grażyna Gebuza  

1. Wpływ czynników socjodemograficznych i kompetencji komunikacyjnych na poziom wypalenia zawodowego 

pielęgniarek – prof. dr hab. Joanna Rosińczuk Katedra Pielęgniarstwa, Wydział Pielęgniarstwa i Położnictwa Uniwersytet 

Medyczny we Wrocławiu; dr n.med. Anna Szafran Dolnośląska Okręgowa Izba Pielęgniarek i Położnych we Wrocławiu;  

2. Dr n. med. Elżbieta Dróżdż – Kubicka 

 

• 14:00-14:15 Podsumowanie konferencji 

• Obiad 14:20-15:30 

Koniec  

 

 

 

 

 


